
第 8回 福島県訪問リハビリテーション研修会日程およびプログラム 

【日時】平成29年12月16日（土）～17日（日）【場所】総合南東北病院 大講堂 （中央棟4階）  

1

日

目 

13:10～ 受付 

13:25～ 開会 

13:30～

15:00 

講義「フィジカルアセスメントを学ぶ」 

【内容】・訪問リハ従事者に必要なフィジカルアセスメントの知識や技術を学ぶ 

    ・講師の実例を交え、いつもと違う！の際の対処法を学ぶ 

【講師】公益財団法人 星総合病院 

    星訪問看護ステーション 管理者 戸崎 亜紀子 氏 

15:10～

17:20 

講義 『バイオメカニクス＆神経科学の融合からみた訪問リハビリテーション再考』 

〜動的バランスの獲得〜 

【講師】総合南東北病院    理学療法士 佐藤 純也 氏 

2

日

目 

8:40～ 受付 

9:00～

10:00 

講義「ケアマネジメントプロセスについて学ぶ」 

【内容】・介護保険における訪問リハビリテーションや訪問看護においてはケマネジャーのケアプラン

に基づき、実施されている。私たちリハ専門職は利用者の予後予測などの役割を求められてい

る。ケアマネジャーのマネジメントプロセスを学ぶことで自分たちの求められている役割りを

再認識していきたい 

【講師】福島県介護支援専門員協会 会長 

社会福祉法人真德会 しらかわ介護福祉専門学校 校長  千葉 喜弘 氏 

10:10～

12:00 

シンポジウム「急性期・回復期から在宅につなげる工夫」 

【内容】・地域包括ケアシステム構築の中でも医療介護連携の取り組みがなされているが、リハ専門職

同志の連携は充分に図れているのだろうか？ 

・今回、急性期や回復期でご活躍されているリハ専門職より在宅につなげる工夫をお聞きし、

訪問リハ従事者として円滑につなげられるよう学ぶ 

【シンポジスト】 

    太田熱海病院       理学療法士 小林 美智 氏 

    竹田綜合病院       作業療法士 成田 知代 氏 

    茨城県言語聴覚士会    言語聴覚士 吉田眞由美 氏 

12:00～  休憩 

13:00～

16:20 

演習「インテークからアセスメント方法を学ぶ」 

【内容】・利用者を知る事がなぜ必要かを学ぶ  ・インテークやアセスメント技術を学ぶ 

    ・明日からの実践で役立つ方法を学ぶ 

【講師】 介護老人保健施設ひもろぎの園 リハビリテーション科長 石井 利幸 氏 

16:20 閉会 

 


