
令和３年度 福島県地域医療介護総合確保基金事業 

「介護予防推進に資する PT・OT・ST人材育成研修会」日程およびプログラム 

 

【開催日】 【申し込み期間】 【プログラム】 

令和 3年 12月 11日（土） 令和 3年12月3日（金）まで 下記プログラムを参照 

【プログラム】 

9:00～9:30 受付 

9:30～9:35 開会・オリエンテーション 

9:35～10:00 

プログラム１ 講義『介護予防事業におけるリハビリテーション専門職の役割』 

日本は 2007年に高齢化率が 21%を超え、超高齢社会に突入した。この状況を踏まえ、要介護状

態となっても住み慣れた地域で生活を継続できるような体制（地域包括ケアシステム）整備が進

められており、介護予防も重要課題となっている。本講義では、社会保障制度を取り巻く状況と

介護予防事業を概説し、リハビリテーション専門職に求められている役割を解説する。 

10:00～10:20 
プログラム 2 講義『介護予防事業へのリハビリテーション専門職の関わりの現状』 

 各県士会において介護予防事業への関わりについて、どのような場でどのようなことを行って

いるのか現状の報告と、福島県の取り組みをまとめて報告する。 

10:20～10:30 休憩 

10:30～12:00 

プログラム 3 講義 『認知症の予防について考える』 

講師：認知症介護研究・研修仙台センター センター長 加藤伸司 氏 

国は令和元年に認知症施策推進大綱をまとめ、｢共生｣と｢予防｣を車の両輪とした施策推進を

打ち出した。ここでいう予防とは、「認知症になるのを遅らせる」「認知症になっても進行を緩や

かにする」ということで、「認知症にならない」という意味ではない。本講義では、日本におけ

る認知症ケア研究の第一人者である加藤伸司氏より、認知症の予防の捉え方と、リハ専門職に期

待することをお話しいただく。 

 

【参加申込み】 

 以下の URLまたは QRコードよりお申込み下さい。 

 ＊ご登録後、Zoom（ミーティング）参加に関する確認メールが届きます。 

＊研修会当日は、確認メールの「ここをクリックして参加」をクリックしてご参加下さい。 

 

https://zoom.us/meeting/register/tJMufuisrjwpGdXuH6flTJ9Ujqgo9jWjR51E 

 

 

【研修会参加においての注意事項】 

研修会への参加に際し以下の点についてご注意ください。 

 １）オンライン環境について 

①今回の研修会はオンライン会議システム（Zoom）での開催となりますので、事前に Zoom アプリをインストールし

てください。＊Zoomへの登録は必要ありません。 

②事前にインターネット環境の整備と最適化を行ってください。 

・有線による LAN接続を推奨します。 

・難しい場合には、Wi-fi環境の安定した場所で参加してください。 

③機材の準備を行ってください。 

・使用するパソコンにスピーカーとマイクが内蔵されているかご確認いただき、内蔵されていない場合は、「ヘッ

ドセット」「Webカメラ」等をご準備ください。 

 

 

https://zoom.us/meeting/register/tJMufuisrjwpGdXuH6flTJ9Ujqgo9jWjR51E


 ２）受講証・各協会ポイントの付与について 

  ①本研修会は以下の事業の対象となります。 

  ・PT士会：地域ケア会議および介護予防推進リーダーの指定事業 

  ・ST士会：地域包括ケア及び介護予防に資する人材育成プログラム 初期研修 

 

②各協会のポイント付与の対象となります。 

  ・OT士会：生涯学習基礎ポイント 2ポイント 

  ・ST士会：生涯学習プログラム 基礎 1ポイント（ 都道府県の学術集会、研修会 参加 ） 

       ＊ST士会は同日に午前午後で別のものを行う際、2ポイントにはなりません。 

1ポイント上限となります。 

 

 

 

【問い合わせ担当】太田西ノ内病院 宗像 暁美（作業療法士） 

電話：024-925-1188 FAX：024-925-7791 ＊E-mail：fukushima.ot.tiikihoukatukea@gmail.com 

 


