
第 13回福島県訪問リハビリテーション研修会日程およびプログラム 

【日時】令和 4年 12月 4日（日）9:00～15:05 【場所】オンライン研修 

9:00～ 開会 

9:05～ 

10:05 

【講義１】  

在宅における心不全パンフレット・手帳の活用について 

講師：いわき市医療センター  慢性心不全看護認定看護師  椎名 響子 氏 

【内容】在宅で使用されている心不全管理に関するツールについて知識を得て、活用方法を学ぶ。 
10:05～

10:10 
休憩 

10:10～

11:40 

【講義２】  

在宅医療における関わり方、考え方の実際 

講師：モミの木クリニック 院長  福井 謙 氏 

進行：訪問看護ステーション・エフズ 理学療法士 官野 亜麻妃 氏 

【内容】医師との連携において、医師にリハ職をもっと知ってもらうことが必要ですが、その前にリハ職が

医師をより理解することも大切ではないでしょうか。在宅医としてご活躍の医師から、日頃の業務の事や、

利用者・他職種との関わり、日ごろの想いなどを伺う。医師とのよりよい連携をとるために、リハ職に必要

なことは何かを考える。 

11:40～

12:20 
昼休憩 

12:20～

15:00 

途中 

休憩 

10分 

【シンポジウム、グループワーク】 

訪問リハビリテーションの実際 ～訪問ＰＴ・ＯＴ・ＳＴの専門性とは～ 

「訪問リハ×理学療法」    

社会福祉法人いわせ長寿会 訪問看護いわせ長寿苑  理学療法士 佐久間 清香 氏 

「訪問リハ×作業療法」            

訪問看護ステーション life  作業療法士 田代 勇二 氏 

「訪問リハ×言語聴覚療法」        

南東北春日訪問リハビリテーション 言語聴覚士 高橋 香織 氏 

進行：竹田綜合病院 こころの医療センター デイケア 作業療法士 村山 由美 氏 

【内容】在宅では職種に関係なく訪問リハの一括りとなっている。改めて訪問 PT・OT・STの専門性につい

て考え、お互いの強みや特性を理解する。そして利用者さんの目標達成に向けたリハ職種間での連携が図ら

れること、およびリハ職種それぞれの特性を示し、医師が指示しやすい、ケアマネージャーが相談しやすい

認識を作ることを目指す。 

～15:05 閉会 

 


