
令和6年度　初期研修

開催日：2024.07.21
場　所：オンライン介護予防推進コース
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講義１　介護予防総論

講義２　口腔・嚥下機能低下予防

GW１　口腔・嚥下機能低下を予防してみよう

講義３　コミュニケーション支援

GW2　コミュニケーション障害を啓発しよう

講義４　認知機能低下予防

GW３認知機能を保つレクリエーションを考えよう

講師 志和 智美

講師 會田 梨恵

講師 板東 竜矢

講師 佐藤 伊久生

・介護予防の背景
・介護要望の実際
・福島県における介護予防活動

・高齢者の嚥下機能
・介護予防事業での口腔・嚥下機能評価
・介護予防事業の実際

・高齢者のコミュニケーション支援
・コミュニケーション困難をきたす要因と対応
・介護予防からコミュニケーション障害者にやさしい地域づくり

・認知機能低下に関連する因子
・認知機能低下の評価
・認知機能低下に対する予防的介入
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